
JUIN  2024    Azur et Cimes

Date Départ Dénivelée Destination Lieu Temps Cotation Coût Accompagnateur

Du 1 au 10
juin Séjour : Minorque Marc

Dimanche
2 juin 6h30 1 050m Lac des Quirlies ( 2 565 m ) Oisans 6 h 00 BR 20 € Eric

Lundi
3 juin 9h00 280 m Circuit de Chambarand ( St-Bonnet-de-Valclérieux ) Isère 4 h 00 R-B 8 € Pascal

Mercredi
5 juin 8h00 780 m Vertige des Cimes et Pic St-Michel Vercors 5 h 30 RM 10 € Guy E.

Jeudi
6 juin 7h 30 1 200 m Tour de Combe-Laval Royans 7 h 30 BR 8 € Guy E.

Samedi
8 juin 7h 30 800 m Montagne de la Lance en boucle au départ de Fontlargias Diois 6 h 00 BR 14 € Guy H.

Lundi
10 juin 9h 00 400 m La mer de glace de Toissieux ( Villevocance ) Ardèche 4 h 00 R-B 12 € François

Mercredi
12 juin 8h 00 420 m Route des Fontaines depuis La Coche Vercors 5 h 00 RM 11 € Lysiane

Jeudi
13 juin 7h 00 1 200 m Les Crêtes de Valdrôme Drôme 6 h 00 BR+ 16 € Françoise

Dimanche
16 juin 7h 00 1 080 m Sommet de la Cavale ( 2 147 m ) Valbonnais 6 h 00 BR 19 € Eric

Lundi
17 juin 9h 00 300 m Le Canyon des Gueulards Drôme 4 h 00 R-B 8 € Michel

Mercredi
19 juin 7h 00 850 m La grotte de Clausis ( Rocher Rond  ) Drôme 6 h 00 BR 18 € André

Jeudi
20 juin 7h 00 1 100 m Col du Solude par le sentier de la Gorge Oisans 6 h 00 TBR 18 € Marc

Dimanche
23 juin 7h 30 780 m Col de l’Arc depuis les Cochettes Vercors 6 h 00 RM 11 € Sandrine

Lundi
24 juin 9h 00 420 m La pelouse de Darbounouse ( Col de la Chau ) Vercors 4 h 20 R-B 9 € Christian

Mercredi
26 juin 7h 00 750 m Les Carrières romaines depuis le plateau de Beure Vercors 6 h 30 BR 12 € Guy H.

Jeudi
27 juin 6h 30 850 m Les Gorges de Chassezac Lozère 6 h 00 BR 18 € Jean-Pierre

Dimanche
30 juin 7h 30 400 m Serre de la Roue ( Châteauneuf-de-Vernoux ) Ardèche 5 h 30 RM 11 € Laurence/Lysiane

 


	Dénivelée
	Destination


